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Udruga Institut Pula
Djelujemo od 01.04.2005.

OSNOVNE
AKTIVNORSTI:

1.) Projekti prevencije zlouporabe droga, krvlju i
spolno prenosive bolesti te maloljetnickog kriminala

2.) Rad u penalnim ustanovama KLO, poslije penalni
prihvat i resocijalizacija osoba nakon zavrsenih
tretmana rehabilitacije

3.) Program smanjenja steta, odnosno needle exchange
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ostale
AKTIVNOSTI

Aktivno sudjelovanje u svim prevenuvmm aktivnostima 1

politikama, vezanim uz sprjecavanje Sirenja virusnih hepatitisa i
HIV/AIDS —a

(od sudjelovanja u izradi nacionalne strategije do prijenosa prakse na podrucju RH)

Inkubator za civilni sektor

Spona izmedu svih udruga sa podrucja bivse drzave u svrhu
umrezavanja, razmjene prakse i iskustva i prijenosa znanja

Bliska suradnja sa tijelima lokalne uprave i samouprave (CZSS,
Grad Pula, PU Istarska — Pula, obiteljski centar 17, HZ]Z Pula i
drugi)
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KAKO PREPOZNATI TRENDOVE
PONASAN]JA KORISNIKA
DROGA *?

Po prvi puta:
a) u program zamjene igala pojavljuju se osobe koje dolaze po pribor za
injektiranje steroida 1 slicnih supstancija

b) Javljaju se osobe koje imaju visoko izrazen problem zbog uzimanja viSe
droga i tableta istovremeno

c) Po pomoc¢ dolaze korisnici koji koriste prirodne psihotropne droge (gljive,
bunika i sl. — biljke iz kojih se mogu dobiti opojne tvari)

d) Psihoaktivne droge (antipsihotici, stimulansi, antidepresivi i halucinogeni)
su sve ucestalije supstancije

e) Psihodelici su izrazito ucestala droga
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Nasa iskustva

PREVENCIJA

Nakon 8 godina provodenja preventivnih aktivnosti
(viSe od 20000 korisnika) i isto toliko evaluacija

donosi se zakljucak:

preventivne aktivnosti,u potpunosti se, moraju usmjeriti prema negativnim ucincima novih droga, heroin kao
klasi¢no i poznato sredstvo ovisnosti viSe nije ,,popularno sredstvo”,

Postupno se primjecuje koristenje prirodnih — psihotropnih tvari - biljaka

Mladi ljudi traze ,,brze droge” sa pojacanim djelovanjem i niske cijene (naglasavaju i sklonost prema
uzimanju tvari na koje se sporo razvija fizicka ovisnost)

»omart shop-ovi” postali su sve ¢eS¢a destinacija i sve bogatiji izvor supstancija koje su:

JEFTINE, UCINKOVITE, LAKO DOSTUPNE, PRIHVACENE
ALI IZNAD SVEGA KOD ADOLESCENATA JE IZRAZENO:

Neznanje u Stetnim ucincima, odnosno posljedicama uzimanja od THC-a, sintetskih kanabinoida, i svih
ostalih novih droga koje su preplavile nasSe trziste

Ovisnici o heroinu ¢esto su predmet izrugivanja a ne vide da ukoliko i sami koriste neku vrstu droga zapravo
spadaju u skupinu ,,narko — sve vrste droga a manija= strast”

UKRATKO korisnici novih vrsta droga ne vide ,,problem u konzumiranju modernih supstancija”
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Nasa iskustva:

DUGOGODISNJI
KORISNICI DROGA
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NASE MISLJEN]JE I ZAPAZANJA

Sve vecl broj ovisnika u sustavu skrbi kroz supstitucijsku terapiju
Sve manji broj korisnika droga odlazi na tretmane rehabilitacije
Supstitucija je sve ¢eSCe predmet zlouporabe i ilegalne trgovine
Zatvorl pretrpani, tretman opterecen

Nevladin sektor usporen 1 ograni¢en zbog svakodnevnog smanjenja
sredstava koji se ulazu u prevenciju

Nevladini kapaciteti su jos uvijek nedovoljno iskoristeni te nije
zazivjela suradnja koja Ce sustavno pridonositi kvaliteti i raznolikosti
postizanja zajednickih ciljeva

Smatramo da Zdravstveni odgoj nije dovoljna preventivna aktivnost

Pozdravljamo 1 isticemo jako dobru suradnju sa :
PU Istarskom, Ministarstvom pravosuda, Upravom za zatvorski
sustav, Ured za droge, Ministarstvom zdravlja, HZ]Z
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NASA PITANJA I DILEME

Hrvatska ima kvalitetan registar 1 sustav skrbi
za korisnike droga (opce poznati ovisnicl)

Dali je Hrvatska spremna na tretman korisnika
novih droga?

90-tih godina imali smo tzv. ,,heroinsku
epldemiju”’, hoCemo li narednih godina imati
,,Sintetsku epidemiju” 1 kako se suprotstaviti
novim trendovima?




