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U Zagrebu, 10. rujna 2013.
Bilješka
 s Javne rasprave o Smjernicama za psihosocijalni tretman ovisnosti o drogama u zdravstvenom, socijalnom i zatvorskom sustavu
(Zagreb, 09. rujna  2013., Tribine Grada Zagreba, Kaptol 27, Zagreb)
Ured za suzbijanje zlouporabe droga je 09. rujna 2013. u Tribinama Grada Zagreba organizirao Javnu raspravu o Smjernicama za psihosocijalni tretman ovisnosti o drogama u zdravstvenom, socijalnom i zatvorskom sustavu.  Na Javnoj raspravi je uz predstavnike Ureda sudjelovalo ukupno 39 sudionika i to predstavnici članovi radne skupine za izradu Smjernica, predstavnici domova za djecu i odgojnih domova, predstavnici Ministarstava socijalne politike i mladih, Ministarstva zdravlja, Ministarstva pravosuđa, Centara za socijalnu skrb, Klinike za psihijatriju Vrapče, Psihijatrijske bolnice Sveti Ivan, KBC-a Sestre milosrdnice, Edukacijsko rehabilitacijskog fakulteta u Zagrebu te predstavnici udruga koje se bave suzbijanjem zlouporabe droga. Na početku javne rasprave nazočnima se pozdravnim govorom obratio ravnatelj Željko Petković nakon čega je dr.sc. Jadranka Ivandić Zimić, savjetnica u Vladi i Vladinom uredu prezentirala nacrt Smjernica za psihosocijalni tretman ovisnosti o drogama u zdravstvenom, socijalnom i zatvorskom sustavu u Republici Hrvatskoj.
S obzirom da je sukladno Nacionalno strategiji suzbijanja zlouporabe droga za 2012.-2017. i Akcijskom planu suzbijanja zlouporabe droga za 2012.-2014. godinu,  jedan od ključnih ciljeva sveukupne nacionalne politike u području liječenja i tretmana ovisnosti o drogama, unaprijediti kvalitetu liječenja i tretmana ovisnika, Ured za suzbijanje zlouporabe droga je u listopadu 2012. osnovao Stručnu radnu skupinu za izradu Smjernica. 

Liječenje ovisnika u Hrvatskoj provodi se primarno unutar zdravstvenog sustava kroz bolničko i izvanbolničko liječenje, ali i kroz odvikavanje i psihosocijalnu rehabilitaciju u sustavu socijalne skrbi, terapijskim zajednicama i udrugama, te kroz tretman ovisnika u okviru zatvorskog i probacijskog sustava. Okosnica liječenja ovisnika o drogama u Hrvatskoj je farmakoterapija i psihosocijalni tretman, međutim dok za farmakoterapiju postoje Smjernice, za sada kod nas ne postoje Smjernice za psihosocijalni tretman u zdravstvenom, socijalnom  ili zatvorskom sustavu.

Budući da je cilj Smjernica unaprijediti kvalitetu liječenja ovisnika u Republici Hrvatsko i pružiti  liječenim ovisnicima optimalnu skrb i odgovarajući oblik tretmana, osnovni cilj  Javne rasprave bio je usklađivanje Nacrta Smjernica koji je izradila Stručna radna skupina s komentarima i mišljenjima stručne i ostale zainteresirane javnosti. Prijedlozi s ove javne rasprave kao i prijedlozi s internetske javne rasprave koja je otvorena do 26. rujna 2013. poslužit će kao osnova za daljnji rad Ureda i Stručne radne skupine na izradi i usklađivanju Smjernica prije njihovog upućivanja na usvajanje Povjerenstvu za suzbijanje zlouporabe droga Vlade RH, a potom i na tri ključna ministarstva zadužena za njihovu provedbu, a to su: Ministarstvo zdravlja, Ministarstvo socijalne politike i mladih i Ministarstvo pravosuđa. Ured  za suzbijanje zlouporabe droga će biti zadužen za promociju Smjernica i organiziranje edukacije o istima, te pružanje stručne pomoći  svim ključnim nositeljima pri njihovoj implementaciji. 

S obzirom da se Smjernice odnose na tri različita sustava za tretman ovisnika (zdravstveni, socijalni i zatvorski) koji nemaju uvijek jednak pristup prema tretmanu ovisnika, raspravljena su  ključna  pitanja vrste i uloge psihosocijalnog tretmana u različitim okruženjima, kao i eventualne prednosti i prepreke provođenju Smjernica u praksi. U tom smislu javna rasprava bila je prilika da se usklade različiti pristupi i izradi usklađen dokument koji će doprinijeti harmonizaciji sustava za liječenje i psihosocijalni tretman ovisnika, ali i boljoj međusobnoj suradnji među stručnjacima u tim sustavima. 

Nakon završetka internetske javne rasprave koja je otvorena do 26. rujna 2013., prijedlozi dani u okviru Javne rasprave, te komentari i prigovori koji će pristići tijekom internetske javne rasprave, dodatno će se raspraviti na stanku stručne radne skupine za izradu Smjernica. Stoga je sastavni dio ove bilješke izvješće o provedenoj javnoj raspravi. 
	Bilješku sastavile:

Dr. sc. Jadranka Ivandić, savjetnica u Vladi i Vladinom uredu
Nataša Vukičević, viša stručna referentica
	Odobrio:

Željko Petković, ravnatelj


Javna rasprava o Smjernicama za psihosocijalni tretman ovisnosti o drogama u zdravstvenom, socijalnom i zatvorskom sustavu

(Zagreb, 09. rujna  2013., Tribine Grada Zagreba, Kaptol 27, Zagreb)

 Očitovanja zainteresirane javnosti i obrazloženja predlagatelja na navedene primjedbe

	1. Očitovanje zainteresirane javnosti

	Dionik:
	Ksenija Bauer, savjetnica pri Uredu Pučke pravobraniteljice
	

	1. Primjedba
	
	NIJE PRIHVAĆENO

	U smjernicama za psihosocijalni tretman u zatvorskom sustavu nije pojašnjeno odnose li se iste na osobe kojima je izrečena sigurnosna mjera obaveznog liječenja ili i na one kojima nije izrečena nikakva mjera, a koji se nalaze unutar penalnog sustava. 
	
	

	Obrazloženje predlagatelja na primjedbu

Smjernice se odnose i na osobe kojima je izrečena i na osobe kojima nije izrečena mjera obaveznog liječenja od psihoaktivnih tvari. Također, zadnje izmjene Kaznenog zakona predviđaju alternativnu kaznu zatvora gdje bi se provođenje mjere obveznog liječenja provodilo van zatvorske ustanove. Naknadno će biti donesen pravilnik koje uvjete moraju ispunjavati te ustanove.

	2. Primjedba
	
	NIJE PRIHVAĆENO

	U smjernicama nije objašnjeno na koji način se primjenjuju moduli za psihosocijalni tretman u zatvorskom sustavu u pogledu uključivanja u jedan od tri modula i primjena farmakoterapije.
	
	

	Obrazloženje predlagatelja na primjedbu

Moduli se primjenjuju na način da stručnjak unutar penalnog sustava preporuča odluku o vrsti modula, a upravitelj istu potpisuje. Prisilno skidanje s farmakoterapije se ne primjenjuje.
Također, primjena psihosocijalnog tretmana i farmakoterapije moguća su u sva tri modula te obje vrste tretmana nisu u koliziji jedan s drugim i ovisno o ciljevima tretmana moguće je da se istovremeno primjenjuje i farmakoterapija i psihosocijalni tretman.

	3. Primjedba
	
	NIJE PRIHVAĆENO

	 U smjernicama nisu jasno definirane preporuke za radnu angažiranost opijatskih ovisnika na supstitucijskoj terapiji u penalnom sustavu.
	
	

	Obrazloženje predlagatelja na primjedbu

Preporuke za radnu angažiranost su jasno naznačene u smjernicama. Zatvorski liječnik utvrđuje sposobnost za rad. 

	2. Očitovanje zainteresirane javnosti

	Dionik:
	Jadranka Mešter, Centar za socijalnu skrb Črnomerec
	.

	1. Primjedba
	
	NIJE PRIHVAĆENO

	Zašto je u smjernicama izostavljeno školstvo te zašto u smjernicama nisu pobrojane socijalne intervencije za mlade?
	
	

	Obrazloženje predlagatelja na primjedbu

Smjernice su namijenjene za program tretmana osoba koje već zloporabe droge ili su ovisne o drogama, dok je sustav školstva uključen u Nacionalni program prevencije za djecu i mlade u odgojno-obrazovnom sustavu, te djecu i mlade u sustavu socijalne skrbi za 2010.-2014.godinu. S tim u vezi, pretpostavlja se da stručni suradnici u školama surađuju s centrima za socijalnu skrb.U Smjernicama su jasno pobrojane socijalne intervencije za adolescente koje su se u praksi pokazale najučinkovitijima.

	3. Očitovanje zainteresirane javnosti

	Dionik:
	Anto Orešković, Psihijatrijska bolnica Sveti Ivan
	

	1. Primjedba
	
	PRIHVAĆENO

	Pohvalio je Smjernice ali se osvrnuo na problem umreženosti sustava budući da informacije o klijentima nisu dostupne svima te slijedom toga postoji veliki prostor za manipulaciju farmakoterapijom. Predlaže da se u smjernice uključe i sporazumi o suradnji razmjene informacija.
	
	

	Obrazloženje predlagatelja na primjedbu
Predlagatelj se složio s navedenim komentarom te će se radnoj skupini za izradu smjernica predložiti da razmotre prijedlog vezan uz integriranje preporuka za izradu sporazuma o suradnji dionika.

	1. Očitovanje zainteresirane javnosti

	Dionik:
	Marina Gulin, Zavod za javno zdravstvo Šibensko-kninske županije
	

	1. Primjedba
	
	DIJELOMIČNO PRIHVAĆENO

	Smatra da smjernice trebaju jasno definirati polja ovlasti (nadležnosti) i odgovornosti među dionicima u provedbi psihosocijalnog tretmana tj. potrebno je utvrditi protokol postupanja među nadležnim službama u provedbi tretmana. Također trebaju biti jasno definirani ciljevi intervencija te pokazatelji uspješnosti intervencije i učinkovitosti tretmana, jer isti predstavljaju osnovu za evaluaciju.
	
	

	Obrazloženje predlagatelja na primjedbu

Predlagatelj je izvijestio da su u Smjernicama već sadržane ključne preporuke za njihovu provedbu, te da Smjernice mogu biti podloga za izradu detaljnih protokola, primjerice u bolničkom i izvanbolničkom sustavu ili u provedbi pojedinih intervencija u pojedinim sustavima.

	1. Očitovanje zainteresirane javnosti

	Dionik:
	Zoran Zoričić, KBC Sestre Milosrdnice
	

	1. Primjedba
	
	PRIHVAĆENO

	Pohvalio je smjernice i predložio da je u budućnosti potrebno oformiti koordinativne timove koji će vršiti superviziju Smjernica, ali je protiv detaljnih Protokola. Također smatra da je vrijeme da se povežu stručnjaci koji rade s ovisnicima o drogama i oni koji rade s ovisnicima o alkoholu i kocki.
	
	

	Obrazloženje predlagatelja na primjedbu 
Predlagatelj se zahvalio na pozitivnim komentarima te će se radnoj skupini za izradu smjernica predložiti da razmotre prijedlog vezan uz ustrojavanje supervizijskih timova.


